
翟仕堯老師的生平和藝術成就 (1935-2009)： 

 
翟仕堯老師，號周溪逸士，1935 年出生於廣東省東莞，有妹秀娟。年幼時父

親不幸罹疾辭世，母親黃氏奔波莞城、廣州、香港三地維持生計。翟老師從小就

勤奮刻苦、好學聰敏，並且開始自學書法。1958 年畢業於國立台灣師範大學文學

學士。回港後便投身教育界，並繼續在中國藝術方面潛心苦學。1961 年翟老師與

師大校友黃新蘭結婚，生有長女慕虞，次子紹唐。 
 

翟老師一生的藝術創作非常豐富，創作媒介亦非常廣泛。書法五體兼備，中

國畫由傳統山水花鳥，到現代的水墨創作樣樣皆能，並精通篆刻。當中，以書法

藝術的成就最高。 
 

翟老師於 1975 年獲第一屆香港當代藝術雙年展藝術獎。至今，多個本地及海

外國際機構，為老師舉辦個人書畫展達十餘次，展出地區廣及中國、東南亞、北

美、歐洲、中東等多個大城市，老師的書畫作品亦廣為上述地區之多個藝術館、

畫廊、大學及私人收藏。 
 

翟老師早於 70 年代便開始積極推動香港的書法，先後為香港大學校外部、香

港理工大學設計學院、香港中文大學藝術系、香港中文大學校外部擔任書法講師。 
 

翟老師曾兩次擔任「當代香港藝術雙年展」評審委員，自 1995 年起被委任為

香港藝術館名譽顧問，自 2001 年起出任香港康樂文化事務署藝術顧問。更多次出

席國際性的書法研討會，當中包括香港中文大學主辦的「中國書法國際研討會」

及美國馬利蘭州立大學的「東亞書法教育國際研討會」、發表對「永」字的全新詮

釋 – 「永字九法」。翟老師因為在推動書法藝術上有卓越的成就，2001 年獲香港

特區政府頒授榮譽勲章。 
 

翟老師憑藉其深厚的中國傳統書法和國畫功力、國學修養、個人涵養，加上

老師對藝術創作持開放的態度，勇於嘗試及接受挑戰，在不同的藝術領域上努力

不懈的嘗試，終能達到老師所追求的境界。1999 年翟老師與香港中樂團合作的「畫

樂緣音樂會」，老師現場配合中樂團的演奏，書寫巨幅書法作品，兩者絲絲入扣，

精彩絕倫。我相信各位都會認為翟老師不單是一位重要的書法家、國畫家，而且

更是一位成就裴然的藝術家、教育家。 
 

翟老師的藝術大致可以分為 4 個時期，第一個時期大約 1970 年以前，是紮根

期。老師自幼便刻苦習書，曾得先輩名師區建公點撥。在大學時代，協助老師高

鴻晉教授的考古論文之出版工作，每天用課餘時間以蠅頭小楷抄一至兩頁，用一

個學期完成全稿。畢業回港亦勤於臨摹和創作，老師學習對象極廣，書法方面， 金
文、漢隸、北碑和帖派一脈都曾涉獵，國畫則喜愛山水。從老師的早期作品可見，



老師當時所下的苦工並不簡單，根基紮實。此優勢對老師往後的創作大有幫助。 
 

第二個時期約在 1970 年至 1975 年，是沖激期。1970 年修讀香港中文大學校

外部舉辦的課程，隨呂壽琨先生學習中國畫，後與當今多位藝壇名宿組織「一畫

會」，走新派水墨畫方向，翟老師吸收呂氏水墨畫當中的營養，發展和探索自己的

創作道路。  
 

第三個時期約在 1975 至 1985 年的十年間，進入了個人風格的發展時期，其

間老師不斷思考文字與圖書、書意與畫意、水與墨、空間、燥潤等等問題。書法

漸漸添畫意，水墨畫寄予書法線條的味道。  
 

第四個時期是 1985 年之後，是成熟期，作品呈現強烈的個人風格。至今老師

在指導我們時，往往都強調對比：線條流麗與澀瀝、渾厚與輕靈，空間的虛實，

節奏的徐疾，墨韻的枯潤。各樣的對比，老師透過抽象水墨畫和書法一一展示出

來，他的作品一切看似對立，又來得合理協調，觀其行草書，流露濃烈的金石味；

篆隸書則能體現草行意。 
 

翟老師一生從沒間斷臨習古碑古帖，尤以甲骨、金文、漢隸和北碑最為用功，

至今老師的書法依然不斷精進，書法中流露的金石味越來越濃，更顯蒼勁和老辣。

2006 年得病以後，喜作小斗方和扇面，偶亦有大形創作，雖然體力不及往昔，然

而作品氣息更為凝煉卻不減老辣，渾然天成。 
 

今年三月，翟老師身體狀況轉差，需留院治療，四月初發現肺部受到感染，

先入港安醫院，轉往瑪麗醫院，再轉往葛亮洪醫院。至四月二十七日零辰病逝，

享年七十四歲。 
 
翟老師於 1975 年任教香港大學校外部的書法課程後，與學生組織了文田書

集，這便是甲子書學會的前身。及後於甲子年正式改名為甲子書學會，並註冊成

為香港的書法團體之一。翟老師一直擔任本會的永遠榮譽顧問，在本會成立初期

至今，不論在運作、策展和發展方向等等，都提供了極寶貴的意見。飲水思源，

甲子書學會發展至今，成為香港最有影響力的書法團體之一，翟老師多年來對本

會的貢獻與支持，以及對會員的悉心指導，大家都沒法忘記。老師的離去，本會

全體會員都悲慟，但更多的是對老師的思念和感激。 
 
翟老師的生平和藝術成就簡述完畢，請欣賞翟老師的一些遺作。 
 
 
 

2009 年 5 月 11 日 
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